
รายงานสังคมมิตร ศิษย์ ครู ฝึกการพูดครั้งที่ 2502 ประจำวันที่ 11 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2567 

    เปิดประชุม โดยนายกสโมสรฯ คุณศศิวิมล ศรีถาวร : เปิดประชุม 15.00 น. ทักทายผู้เข้าร่วมประชุมด้วยคำกล่าว
ภาษาจีน “ซินเจียยู่อี่ ซินนี้ฮวดใช้” เนื่องจากอยู่ในช่วงเทศกาลตรุษจีนซึ่งเป็นวันสำคัญของชาวไทยเช้ือสายจีนและเป็น 
อีกวันท่ีดี ๆ ของสโมสรฯ 

    พิธีกร โดย คุณธมกร คล้ายทิพย์ : “ช่ืนชมคนด้วยวาจา มีค่ายิ่งกว่ามอบไข่มุกให้เป็นของขวัญ” เป็นสุภาษิตจีนท่ีบอก
ให้เราอยู่ร่วมกันด้วยการค้นหาความดีและช่ืนชมกันให้มากท่ีสุด สำหรับประวัติของสโมสรฯ ก่อต้ังเมื่อวันศุกร์ท่ี 1 เดือน
สิงหาคม พ.ศ.2518 โดย อ.ไมตรี ชาติบุรุษ และคณะบุคคลในจังหวัดเชียงใหม่ท่ีได้รับแรงบันดาลใจจากการอบรมฝึกการ
พูดแบบสากล โดยมีคำขวัญ “เพื่อการฟัง การคิด และการพูดท่ีดีกว่า” เป็นแหล่งเรียนรู้ฝึกการพูด ฝึกการเป็นผู้นำ และ
นำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม แนะนำธง – ตราสัญลักษณ์ หลักสูตรการฝึกการพูดแบบเตรียมตัว แบ่งเป็น 3 
ระดับ คือ ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง ระดับละ 5 บท ตามลำดับ ซึ่งมีรายละเอียดใน “คู่มือการพูด” ของสโมสรฯ  
และการฝึกการพูดแบบฉับพลัน จากนั้นดำเนินการประชุมตามวาระ 

    ประธานฝึกการพูดแบบฉับพลัน โดย อ.สถิตย์ ผลทิพย์ : วัตถุประสงค์การฝึกการพูดแบบฉับพลันเพื่อให้สมาชิกมีสติ
และเป็นผู้ฟังท่ีดีดังคำขวัญของสโมสรฯ ในชีวิตประจำวันเราต้ังคำถามหลากหลายในทุกช่วงเวลาท่ีพบปะผู้คน ท่ีมีท้ัง
คำถามท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ แต่ในสโมสรฯจะเป็นคำถามแบบเป็นทางการ กติกาเวลา 2 +/- 30 วินาที และ
สัญญาณไฟ สมาชิกทุกท่านเป็นกรรมการตัดสินโดยจะได้รับใบ Popular Vote เพื่อลงคะแนนให้แกผู้่ตอบท่ีตอบได้ตรงใจ
ท่านมากท่ีสุด ซึ่งมีรางวัลปรบมือ และถ้วยแก้ว 

คำถามที่ 1 “หากท่านขอพรได้ 1 ประการ ท่านจะขอพรอะไร ? และเพื่ออะไร  ?” ผู้ตอบ คุณกรรณิการ์     
แสงอำพันธ์ : ผู้พูดจะขอให้ประเทศไทยรู้รัก สามัคคี ไม่ทะเลาะกัน และช่วยกันพัฒนาชาติให้ เล่ืองลือสมกับท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 ทรงต้ังพระราชหฤทัยไว้ เพื่อชาติของเราท่ีเรารักท่ีสุด โดยส่วนตัวแม้ผู้พูดอยาก
ขอให้ตนเองแข็งแรงมีอายุยืนยาว แต่คิดว่าตัวเราเป็นเรื่องของธรรมชาติท่ีจะต้องจากไปเมื่อถึงเวลา จึงจะขอพรนี้ให้กับ
ประเทศชาติ ถึงแม้คำขอนี้จะเป็นไปได้ยาก แต่ก็เช่ือว่า “อยุธยาไม่ส้ินคนดี” ท่ีจะมีผู้มาพัฒนาประเทศเรา ทำให้คนใน
ชาติรักและสามัคคีกันได้ ให้ชาติไทยอยู่ยั้งยืนยงตลอดไป 

คำถามที่ 2 “จากข่าวความรุนแรงของเด็กและเยาวชนท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน ท่านคิดว่าจะเกิดการลอกเลียนแบบ
พฤติกรรมเหล่านั้นหรือไม่ ?” ผู้ตอบ คุณทิพย์กานดา คันธวงศ์ : ข่าวที่กำลังปรากฏอยู่ช่วงนี้คิดว่ามีผู้อยู่เบ้ืองหลังจาก
ช่องว่างของกฎหมาย ม.112 มาจาบจ้วงต่อผู้ท่ีเป็นท่ีรักของคนไทย และคิดว่าการลอกเลียนแบบมีแน่นอน เด็กไทย       
ท่ีเป็นผ้าขาวถูกเติมสีเข้าไปจนผ้านั้นซักอย่างไรก็ไม่สวยแล้ว เพราะกฎหมายทำอะไรไม่ได้ ในขณะเดียวกันกฎของสังคม  
ก็ทำเป็นมองไม่เห็น แต่เช่ือว่ากฎแห่งกรรมตามได้ถูกตัวแน่นอน และคิดว่ายังมีเด็กไทยท่ีดี ๆ อยู่อีกมากเช่นเดียวกัน  

คำถามที่ 3 “ท่านคิดว่าการประกาศกฎกระทรวงสาธารณสุขเรื่องยาเสพติดจะเกิดปัญหาต่อสังคมหรือไม่ ? และ
ถ้าเกิดปัญหา จะเกิดปัญหาด้านใด ?” ผู้ตอบ รศ. ดร.นันทณี เสถียรศักด์ิพงศ์ : ผู้พูดคิดว่าอะไรก็ตามท่ีเป็นส่ิงไม่ดี    
หรือพลังงานด้านลบล้วนทำให้เกิดปัญหา ไม่ว่ากฎกระทรวงจะกำหนดว่าครอบครองยาเสพติดอย่างน้อยเท่าไรก็ตาม   
เมื่อเริ่มต้นไม่ดี กลางทางและปลายทางก็ย่อมไม่ดี ส่ิงท่ีเราควรทำคือการคิดดี ทำดี เพื่อนำเราไปสู่ส่ิงท่ีดี พร้อมยกตัวอย่าง
ส่ิงดี ๆ ท่ีได้รับเมื่อตั้งใจจะไปซื้อสินค้าช่วยชุมชน เหตุท่ีดีย่อมนำมาซึ่งผลท่ีดีในชีวิต 



คำถามที่ 4 “ท่านคิดว่าตัวท่านมีจุดดีหรือจุดเด่น และจุดท่ีควรปรับปรุงอะไรบ้าง ?” ผู้ตอบ คุณดวงแข แซ่ต้ัง : 
ทุกคนต่างมีจุดดีและจุดด้อย สำหรับผู้พูดเป็นผู้ท่ีไม่มีประสบการณ์ด้านการพูดและเรียนมาน้อย และดำเนินชีวิตท่ีต้องทำ
หลากหลายอาชีพเพื่อหาเล้ียงตนเองและครอบครัว พร้อมสนับสนุนน้องท้ัง 3 คน ให้ได้รับการศึกษาระดับสูงและประสบ
ความสำเร็จทุกคน แม้ชีวิตคู่ของตนเองจะล้มเหลว จึงคิดว่าตนเองมีจุดดีคือความเข้มแข็ง ส่วนจุดด้อยคือการพูด จึงมาท่ี
สโมสรฯแห่งนี้เพื่อพัฒนาตนเอง  

    ผู้ประเมินฝึกการพูดแบบฉับพลัน โดย อ.ดารณี คงม่ัน : ช่ืนชมประธานฝึกการพูดแบบฉับพลันมีความมั่นใจ การแต่ง
กายดีมาก มีความสับสนเรื่องกติกาเวลาของผู้ตอบเล็กน้อย ทุกคำถามชัดเจน ชวนคิด น่าตอบ และมีคุณค่าสำหรับทุกคน 
สำหรับผู้ตอบคำถามทุกท่านมีบุคลิกท่ีดี และตอบคำถามตามมุมมองของตนเองท่ีเป็นประโยชน์สำหรับผู้ฟัง แม้ว่าจะมี
ผู้ตอบบางท่านมีความกังวล ผู้ประเมินฯได้ให้กำลังใจในนามของสมาชิกสโมสรฯ ช่ืนชมถึงความเป็นนักสู้ท่ีมีจิตใจ          
ท่ีเข้มแข็งของผู้ตอบทำให้ฝ่าฟันอุปสรรคต่าง ๆ ในชีวิตมาจนถึงปัจจุบัน และผู้พูดได้มอบบทกลอนท่ีประพันธ์ขึ้นให้ด้วย 

“คืนค่ำย่ำมืดไม่มืดสนิท ยังมีดาวดวงนิดส่องแสง พายุโหมลมร้ายว่าร้ายแรง ยังมีคนแกร่งคนกล้ายืนท้าทาย” 

    5 นาที มีสาระดีๆ มาฝาก เรื่อง “Lunar New Year” โดย รศ. ดร.นันทณี เสถียรศักด์ิพงศ์ : ไม่เฉพาะแต่ประเทศ
จีนเท่านั้นท่ีกำหนดวันเฉลิมฉลองขึ้นปีใหม่ตามปฏิทินจันทรคติ ยังมีประเทศอื่น ๆ เช่น เกาหลี ใต้หวัน เวียดนาม 
อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ เป็นต้น ซึ่งตรงกับวันตรุษจีน จึงมีผู้กล่าวว่า ไม่อยากให้เรียก Chinese New Year แต่
ควรเป็น Lunar New Year มีการนับการเปล่ียนของเดือนปีโดยอาศัยดวงจันทร์เป็นหลัก ดวงจันทร์หมุนรอบโลก 12 
รอบใน 1 ปี ทำให้มี 12 เดือน และดวงจันทร์หมุนรอบโลก 1 รอบใช้เวลา 29.5 วัน ความสำคัญของ “Lunar New 
Year”คือวันท่ีส้ินสุดฤดูหนาว เข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิ ท่ีเริ่มต้นการหว่านพืชพันธุ์ธัญญาหาร มีการเซ่นไหว้เทพเจ้าและบรรพบุรุษ
ขอให้พืชพันธุ์นั้นงอกงาม มีกินมีใช้ตลอดท้ังปี จึงเป็นท่ีมาของวันขึ้นปีใหม่ ประเทศเกาหลีเรียกว่า เทศกาลซอลลัล  
ประชาชนจะเดินทางกลับบ้านเกิดตนเองเพื่อกราบไหว้บรรพบุรุษและรับประทานอาหารร่วมกัน มีถุงเงินสีแดง เรียกว่า  
เซแบตดน หรือเงินปีใหม่ เหมือนอั้งเปาของชาวจีนท่ีมอบให้ท้ังแก่ผู้ท่ีมีอายุมากกว่าและน้อยกว่า ของท่ีเซ่นไหว้ล้วนมี
ความหมายท่ีเป็นมงคล แต่ไม่ว่าเทศกาลปีใหม่ของแต่ละประเทศจะเป็นอย่างไร คนในครอบครัวและคนรอบข้าง        
ล้วนมีความสำคัญ 

    3 นาที แห่งความหรรษานำพาความสุข เรื่อง “ขอกราบเท้าเธอสักครั้ง” โดย คุณทิพย์กานดา คันธวงศ์ :        
สามีภรรยาคู่หนึ่งไปเดินเท่ียวงานตรุษจีนแถวถนนช้างม่อย ก็ถกเถียงกันเรื่องภรรยาอยากเดินเท่ียวต่อแต่สามี          
อยากกลับบ้านแล้ว จนกระท่ังสามีบอกว่า “เนี่ยย..จะมีงานสงกรานต์อยู่ เขาจัดเป็นเดือนเลย เธอก็ออม ๆ ชีวิตเธอไว้   
จะได้เท่ียวสงกรานต์ด้วยกัน” ภรรยาบอก “อีกต้ังสองเดือนถึงจะสงกรานต์ แล้วถ้าเกิดฉันตายไปก่อน ฉันก็ไม่ได้เท่ียวสิ 
แล้วเธอจะทำยังไง” สามีตอบ “ ถ้าเธอตาย ฉันจะไปบวชท่ีวัดอุโมงค์ ฉันจะปฏิบัติธรรมอยู่ในอุโมงค์ท่ีนั่น 1 พรรษาเป็น
อย่างน้อย” ภรรยาได้ยินคิดตามไม่ทัน “เธอ..เธอคิดถึงเรื่องบวช เรื่องวัด แล้วจะบวชอุทิศส่วนกุศลให้ฉันต้ังพรรษา      
ฉันอยากจะกราบเท้าเธอเด๋ียวนี้เลย...” ฝ่ายสามีตอบ “ฉันบนไว้..!!!” 

    ปฏิคมแนะนำผู้มาเยือน โดย คุณหอม อาณาจักรทองคำ : วันนี้ไม่มีผู้มาเยือนสโมสรฯ  

พักการประชุม ด่ืมน้ำ ชา กาแฟ พูดคุยตามอัธยาศัย (15 นาที) ขอขอบคุณผู้สนับสนุนอาหารว่างทุกท่าน 

 



    รายการฝึกการพูดแบบเตรียมตัว – มีผู้ฝึกขึ้นบท 2 ท่าน 
         บทที่  2 การพูดอย่างจริงจังและจริงใจ เรื่อง “หลอกให้รัก หลอกให้ลงทุน  : Romance Scam” โดย          
คุณอัมภวรรณ์ ใจเปี้ย : ผู้พูดเปิดรับเพื่อนใหม่ทางเฟซบุ๊กท่ีภาพเป็นชายหนุ่มหน้าตาดีและประเมินเบื้องต้นแล้ว          
ดูน่าเช่ือถือ จนได้ติดต่อกันผ่านไลน์ ชายหนุ่มได้ชักชวนลงทุนโดยการซื้อขายและแลกเปล่ียนเงินตราในรูปแบบเหรียญ  
ซึ่งผู้พูดสนใจและกำลังศึกษาอยู่ จากนั้นแนะนำให้ลงแอพพลิเคชัน สมัครสมาชิกพร้อมสอนวิธีการผ่านไลน์ และให้    
ฝากเงินเข้าในบัญชีดังกล่าว 35,000 บาท เมื่อฝากแล้วจะให้ซื้อเหรียญเพื่อการลงทุนโดยชายหนุ่มเป็นผู้ดำเนินการ        
ผู้พูดเริ่มสงสัยในวิธีการจึงหาข้อมูลเพิ่มเติมในอินเตอร์เน็ตและคิดว่าน่าจะถูก  Romance Scammer หลอกแล้ว         
จึงทำทีว่าจะลงทุนเพิ่มหากท่ีลงทุนไปแล้วได้กำไร เป็นจริงอย่างท่ีคาดเพราะได้กำไรและชายหนุ่มแนะนำให้ถอนออกมา
เฉพาะส่วนท่ีกำไรเพื่อให้ลงทุนเพิ่ม แต่ผู้พูดถอนออกมาหมดท้ังต้นทุนและกำไรโดยท่ีชายหนุ่มไม่ทันได้รู้ตัว ได้เงินท้ังหมด 
42,433 บาท เกมส์นี้ผู้พูดชนะ ผู้ประเมินเฉพาะตัวโดย ศ.คลินิก ทพ.วิรัช พัฒนาภรณ์ 

         บทที่ 6 การพูดให้เข้าใจความหมายอย่างชัดเจน เรื่อง “หยุดเล้ียงลิงในสมองของคุณ” โดย คุณธันวรัตน์    
มณีพรรณ์ : ผู้พูดกล่าวถึง เจนนิเฟอร์ เชนนอน นักจิตบำบัดท่ีเขียนไว้ว่าคนท่ีมีความวิตกกังวลสูง เครียดและย้ำคิดย้ำทำ
เปรียบเป็นคนท่ีมีลิงในสมอง มนุษย์มีสมองส่วนท่ีเรียกว่า อะมิกดะลา (Amygdalae) คอยตรวจรับส่ิงท่ีจะเกิดอันตราย 
ต่อตนและหาวิธีรับมือเพื่อให้อยู่รอดได้ ผู้ท่ีมีลิงในสมอง ได้แก่ 1) ผู้ท่ีจะทำอะไรต้องมั่นใจเต็มท่ีเสียก่อน  2) ผู้นิยม   
ความสมบูรณ์แบบ มักผลัดวันประกันพรุ่งเพราะทนกับคำตำหนิไม่ได้ และ 3) ผู้ท่ีมีความรับผิดชอบมากเกินความสามารถ
ของตนเอง เมื่อเรามีความกังวลมากเกินไปจึงเหมือนมีลิงในสมอง ทำให้เราประเมินส่ิงท่ีคุกคามไว้สูงแต่ประเมินตนเองต่ำ
ในการรับมือ เมื่อมีความวิตกกังวลจึงอยากหลีกหนี ไม่อยากเผชิญกับส่ิงท่ีคุกคามนั้น เปรียบเหมือนการให้อาหารแก่ลิงใน
สมองของเรา ทำให้เราไปไม่ถึงเป้าหมายท่ีต้ังไว้ เราหยุดให้อาหารแก่ลิงโดยการท่ีเราตระหนักรู้ตัว ยอมรับในส่ิงท่ีเกิดขึ้น 
ความผิดพลาดเกิดขึ้นได้และไม่จำเป็นต้องสมบูรณ์ท่ีสุด เท่านี้เราก็ไม่มีลิงในสมองของเราอีกต่อไป เราไม่สามารถจะทำ
อะไรให้ทุกคนชอบเราได้ตลอดเวลา ไม่เช่นนั้นเราจะไม่ได้ใช้ชีวิตของเราเลย ผู้ประเมินเฉพาะตัวโดย อ.เสน่ห์ คำวินิจ 

    เล่าสู่กันฟัง เรื่อง “การกระทำผิดและการลงโทษ” โดย คุณสุกัญญา เนียมลาภเนื่อง : คดีฆาตกรรมท่ีมีมูลเหตุจาก
เรื่องชู้สาวและนำศพไปท้ิงข้างมอเตอร์เวย์ท่ีกำลังเป็นข่าวอยู่ในช่วงนี้ มีข้อมูลเพิ่มเติมรายวัน ทำให้ต้องติดตามว่าการ
ตัดสินคดีจะเป็นอย่างไร ผู้พูดคิดว่ากฎหมายของไทยในอดีตท่ีผ่านมาล้วนถูกแก้ไขด้วยเหตุของเรื่องชู้สาวโดยในสมัย    
ต้นรัชกาลท่ี 1 ทรงเรียกกฎหมายเก่าว่าเป็นกฎหมายวิปลาส หลังมีการฎีกาในคดีชู้สาวว่าไม่ได้รับความเป็นธรรมทาง
กฎหมาย พระองค์ทรงศึกษากฎหมายเดิมและมีพระบัญชาให้ชำระกฎหมายใหม่ จึงมีกฎหมายตราสามดวงเกิดขึ้น   
จนถึงสมัยรัชกาลท่ี 5 เกิดคดีเกี่ยวกับชู้สาวขึ้นอีกและเกี่ยวข้องกับชาวอเมริกันด้วย ทำให้กฎหมายไทยถูกกล่าวถึงว่า    
ไม่ทันสมัย จึงทรงโปรดให้ปรับปรุงกฎหมายไทยให้เหมาะสมและทันสมัยโดยมีพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหลวงราชบุรี  
ดิเรกฤทธิ์ เป็นองค์ประธาน เป็นกฎหมายท่ีเป็นกฎกติกาสังคมและมีความศักด์ิสิทธิ์  แต่ในปัจจุบันผู้พูดรู้ สึกว่า          
ความศักด์ิสิทธิ์ของกฎหมายไทยถูกส่ันคลอนไปมากเมื่อเทียบเคียงการตัดสิน คดีท่ีคล้ายกันกับคดีท่ีเกิดในต่างประเทศ    

ผู้พูดเพิ่มเติมอีกว่า ในหนังสือกฎหมายระบุการกระทำผิดมี 2 อย่าง คือ 1) Malum in se* และ 2) Malum prohibita**  

(หมายเหตุ * หมายถึง ความผิดในตัวเอง  ** หมายถึง ความผิดอันเนื่องมาจากกฎหมายบัญญัติ จาก กฤษณ์พชร โสมณวัตร  
คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ : WWW.law.cmu.ac.th) 
 



    ผู้ประเมินทั่วไป โดย อ.ภาณุพงศ์ ไชยวรรณ์ : วันนี้มีผู้ฝึกพูดขึ้นบท 2 ท่าน สำหรับผู้พูดบทท่ี 6 มีการเตรียมตัวมาดี 
แต่งกายดี มีการอุปมาอุปไมยต้ังแต่ช่ือเรื่อง โครงสร้างการพูดครบ การเล่าเรื่องราบรื่นและเรียบเรียงดี มีการใช้ทักษะ  
บทท่ี 1 – 5 และสรุปจบได้ดี แนะนำเพิ่มเติมใช้ภาษากายให้เหมาะสม ไม่มากเกินไป  ผู้พูดบทท่ี 2 ภาพรวมการพูด     
ทำได้ดี เนื้อเรื่องน่าสนใจ สามารถดำเนินเรื่องแบบมีโครงสร้างได้ดี สรุปจบชัดเจน แนะนำเพิ่มเติม การเปิดฉากหรือคำนำ
หากเป็นคำถามจะทำให้ผู้ฟังสนใจมากยิ่งขึ้น  นายกสโมสรฯเป็นตัวอย่างท่ีดีมากในการเปิดประชุมตรงเวลา  ช่ืนชมผู้ทำ
หน้าท่ีพิธีกรทุกครั้งในการทำหน้าท่ีในการประชุม และช่ืนชมประธานฝึกการพูดแบบฉับพลันในการทำหน้าท่ีเช่นเดียวกัน  
ผู้พูด 5 นาที มีสาระฯ เป็นผู้ท่ีทันสมัยและค้นคว้าเรื่องดี ๆ มาฝากสมาชิกฯเสมอ  ผู้พูด 3 นาที หรรษาฯ เล่าเรื่องได้หัก
มุม ทำให้ผู้ฟังหัวเราะได้  ผู้พูดรายการเล่าสู่กันฟัง นำเรื่องการกระทำผิดและการลงโทษตามกฎหมายของไทยมาฝาก
สมาชิก แนะนำเพิ่มเติม หากมีการเช่ือมโยงพัฒนาการกฎหมายไทยต้ังแต่เดิมจนมาถึงปัจจุบันท่ีใช้ระบบของนานาชาติ
แบบกระทรวงทบวงกรมมาบริหารประเทศ จะทำให้ผู้ฟังได้ความรู้เพิ่มมากขึ้น 

    ผู้รายงานการใช้ภาษา โดย รศ.ทัศนา สลัดยะนันท์ : การใช้ภาษาเป็นเรื่องท่ีต้องคำนึงถึงเพราะเราต้องส่ือสารกับคน
ท่ัวไป ในวันนี้จะกล่าวถึงภาษาพูด มีการใช้คำไม่เหมาะสม เช่น ถูกเชิญ - เป็นความหมายเชิงลบ (ควรเป็น..ได้รับเชิญ)    
การใช้คำไม่ถูกต้อง เช่น การพูดเฉียบพลัน (ต้องเป็น..การพูดฉับพลัน)  ไม่ใช้คำว่า “ก่อนอื่น” หลังการพูดเรื่องอื่น ๆ แล้ว    
การใช้คำศัพท์เฉพาะควรอธิบายเพิ่ม เช่น อะมิดะลา  Malum in se เป็นต้น  มีการใช้สำนวนภาษา ภาษิต คำคม เช่น   
“กรุงศรีอยุธยาไม่ส้ินคนดี”  “สอนหนังสือสังฆราช” รวมถึงบทกลอนท่ีประพันธ์โดย อ.ดารณี คงมั่น เป็นต้น  ผู้พูด      
ยังได้เพิ่มเติมความคิดเห็นการใช้คำว่า “อวยพร” น่าจะใช้เมื่อผู้ใหญ่อวยพรให้แก่ผู้น้อย และสำหรับผู้น้อยใช้คำว่า ขอพร
จากผู้ใหญ่ 

    ผลฝึกการพูดประจำสัปดาห์ 
         ผู้ตอบคำถามฉับพลันดีเด่น : รางวัลปรบมือ พร้อมรับ POPULAR VOTE CARD : คุณกรรณิการ์ แสงอำพันธ ์
         ผู้ฝึกการพูดแบบเตรียมตัว 

 

        ผูป้ระเมินเฉพาะตัวดีเด่น : ศ.คลินิก ทพ.วิรัช พัฒนาภรณ์ 
    ผูร้ายงานคำฟุ่มเฟือย โดย คุณดรุณี วงศ์รัตนธรรม 
    ผูร้ายงานการใช้เวลา โดย คุณดรุณี วงศ์รัตนธรรม 
    ข้อคิดคำคมประจำสัปดาห์นี้ : “不 要 等 待 机 会   而 要 创 造 机 会”  

                                                        Bùyào děngdài jīhuì ér yào chuàngzào jīhuì :  
อย่ารอคอยโอกาส แต่จงสร้างโอกาส 

    ปิดประชุม เวลา 17.34 น. 
    เรียบเรียง / รายงาน โดย คุณนิตยา ว่องกลกิจศิลป์ 

*****ขอขอบคุณผู้ทำหน้าที่ และผู้เข้าร่วมการประชุมทุกๆท่าน***** 

บทที่ ผู้ฝึกพูด ผลการฝึก หมายเหตุ 
2    คุณอัมภวรรณ์ ใจเปี้ย ผ่าน รางวัลปรบมือ 
6    คุณธันวรัตน์ มณีพรรณ์ ผ่าน - 



 

 

 

    คุณศศิวิมล ศรีถาวร แจ้งกิจกรรมของสโมสรฯ ดังนี้ 
- วันท่ี 16 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2567 อบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “การพัฒนาทักษะการพูดและบุคลิกภาพเพื่อ

ชนะใจคน สำหรับเยาวชน” รุ่นท่ี 2 ให้แก่นักเรียนช้ันมัธยมต้นจำนวน 65 คน โรงเรียนมัธยมป่าซาง อ.ป่าซาง  
จ.ลำพูน เชิญสมาชิกฯผู้สนใจเข้าร่วมสังเกตการณ์ได้ 

- วันท่ี 2 - 3 เดือนมีนาคม พ.ศ.2567 สโมสรฯจะไปร่วมแสดงความยินดีกับสมาคมฝึกการพูดพิษณุโลก            
จ.พิษณุโลก มีรถเดินทางเพียงพอสำหรับสมาชิกผู้สนใจร่วมงาน  

    ขอเชิญชวนมิตร ศิษย์ ครู และกัลยาณมิตรทุกท่านเข้าไป กด Like  กดแชร์  กดติดตามข่าวสาร รูปภาพและ 

กิจกรรมของสโมสรฯได้ทางเพจเฟซบุ๊ก  www.facebook.com/lannapublicspeakingclub 
    และเข้าเยี่ยมชมติดตามข่าวสาร ข้อมูล รูปภาพ และรายการฝึกการพูดประจำสัปดาห์ ได้ที่เว็บไซต์อย่างเป็น

ทางการของสโมสรฯ  http://lannathaispeakingclub.com 

 

ข่าวและประชาสัมพันธ์ 

http://www.facebook.com/lannapublicspeakingclub
http://lannathaispeakingclub.com/

